ООО «Спорткомплекс «Витязь»

Приложение № 4 к Договору публичной оферты 

на оказание услуг Спорткомплекса «Витязь»

от «01» августа 2022 г.
ПРАВИЛА ПОСЕЩЕНИЯ БАССЕЙНА СК «Витязь»
1. Правила посещения бассейна СК «Витязь» (далее: Правила) являются обязательными для исполнения всеми лицами, посещающими бассейн СК «Витязь» (далее: Клуб): клиентами, членами, сотрудниками, работниками, инструкторами, персоналом Клуба.

2. Настоящие Правила разработаны в соответствии с Приказом Госкомспорта СССР от 01.12.1987 г. № 639 «Об утверждении типовых правил проведения занятий в плавательных бассейнах»; Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; Санитарными Правилами СП 2.1.3678-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг»; ГОСТ Р52025-2003 «Услуги физкультурно-оздоровительные и спортивные: требования безопасности потребителей», и направлены на обеспечение безопасности посетителей бассейна во время посещения бассейна. Устанавливают права и обязанности, определяют механизм реализации прав, а также устанавливают ряд запретов, не допускающих действия, которые могут причинить вред здоровью и жизни посетителей и окружающих лиц.

3. Посещение плавательного бассейна осуществляется по абонементам, клубным картам, или разовым посещениям при обязательном наличии документа удостоверяющего личность (паспорт, удостоверение личности военнослужащего, водительское удостоверении).
4. В бассейн Клуба допускаются лица, умеющие плавать. Лицам, не умеющим плавать, предлагается пройти курсы обучения плаванию.
5. Детям дошкольного и младшего школьного возраста (до 11 лет) необходимо предоставлять результаты паразитологического обследования на энтеробиоз:
- перед приемом в плавательную группу, в дальнейшем не менее 1 раза в три месяца;
- при разовых посещениях - перед каждым посещением, если разрыв между ними более двух месяцев. Обязанность за предоставление медицинской информации (справки) возлагается на законных представителей несовершеннолетних.
6. Дети могут посещать бассейн и сауну только при наличии разрешения врача-педиатра. 

7. При возникновении неблагоприятной санитарно-эпидемической ситуации в данном населенном месте (городе, районе) администрация Клуба вправе прекратить допуск посетителей в бассейн, не прошедших медицинский осмотр с проведением соответствующих анализов.
8. Для детей (от 11 до 18 лет) и взрослых (от 18 и старше лет), а также посетителям старше 70 лет и лицам с ограниченными возможностями здоровья рекомендуется предоставлять медицинскую справку от учреждения здравоохранения об отсутствии противопоказаний к посещению бассейна.
9. Дети до 7 лет в бассейн на большой чаше не допускаются. Дети, в возрасте от 7 лет до 14 лет допускаются на сеанс плавания только вместе с родителями, либо с инструктором Клуба, проводящим индивидуальное или групповое занятие. 
10. Дети с 14 лет допускаются к самостоятельному посещению сеансов плавания. 
11. При наличии медицинских ограничений к занятию физкультурой и спортом, либо плохом самочувствии, утомлении, обязательно сообщить об этом персоналу Клуба. 
12. Посетитель бассейна должен иметь при себе купальную одежду, резиновую обувь, шапочку для плавания, полотенце, мыло, губку. Предметы гигиены должны быть в пластиковой таре и находиться в пакете. Не допускается посещение бассейна при отсутствии купальной одежды, шапочки для плавания и предметов гигиены.
13. Вести себя спокойно в раздевалках, не мешать раздеваться и одеваться соседям, аккуратно складывать свою одежду в шкафчик, не создавать конфликтных ситуаций, быть вежливым в общении друг с другом и персоналом Клуба.
14. Посетитель бассейна до прохода в воду должен тщательно принять душ с применением средств гигиены, без купальной одежды.
15. Вход в воду и окончание занятий осуществляются исключительно по разрешению инструктора Клуба по его команде. 
16. При плавании в бассейне на одной дорожке нескольких человек посетители бассейна должны держаться правой стороны, обгонять слева, отдыхать в углах дорожки, не создавая помех друг другу.
17. Для освобождения полости рта и носа от попавшей воды следует пользоваться сливными канавками.
18. После окончания занятий посетитель бассейна в течение не более 5-7 минут принимает душ, выжимает купальную одежду, вытирается полотенцем и только после этого переходит в раздевалку. 
19. Посетитель бассейна не более чем через 15 минут после окончания занятий должен покинуть раздевалку. 
20. Посетитель бассейна должен строго соблюдать правила техники безопасности, противопожарной безопасности, санитарно-гигиенические требования, выполнять требования персонала бассейна, в том числе требования медицинского персонала бассейна в части соблюдения санитарно-гигиенических требований. 
21. Посетитель бассейна должен соблюдать общественный порядок и общепринятые нормы поведения, вести себя уважительно по отношению к другим посетителям, персоналу бассейна, не допускать действий, создающих опасность для окружающих.
22. Посетители бассейна должны бережно относиться к имуществу Клуба, не допускать его порчу или утрату. Применять инвентарь и оборудование строго по назначению. После окончания занятий посетитель бассейна должен вернуть на место, используемый инвентарь или оборудование.
23. В случае получения травмы, возникновения во время занятий в воде болевых ощущений в суставах, мышцах конечностей, судорог, сильного покраснения глаз или кожи, возникновения кровотечения, а также при плохом самочувствии, прекратить занятие и сообщить о этом персоналу Клуба.
24. При наличии условий, мешающих проведению занятий или угрожающих жизни и здоровью, прекратить занятия до устранения этих причин. 
25. При посещении бассейна запрещается:
25.1 передавать абонемент или клубную карту другому лицу;
25.2 пользоваться средствами связи на территории бассейна (телефоны, смартфоны и пр.);
25.3 посещение бассейна в состоянии алкогольного или наркотического опьянения;
25.4 употребление пищи и напитков в раздевалке и чаше бассейна;
25.5 курить, мусорить, на территории бассейна, справлять естественные потребности в воду бассейна ;
25.6 перед посещением бассейна втирать в кожу кремы, масла, мази, гели и пр.;
25.7 бегать в бассейне, ходить босиком на ванне бассейна;
25.8 прыгать (нырять) с края чаши бассейна;
25.9 проныривать вдоль и поперек дорожек, садиться на разделительные дорожки;
25.10 нырять вниз головой на мелкой части чаши бассейна;
25.11 пользоваться ластами, лопатками без согласования с инструктором;
25.12 погружаться в воду на задержанном дыхании;
25.13 входить в воду с жевательной резинкой;
25.14 самостоятельно регулировать любое инженерно-техническое оборудование бассейна;
25.15 пользоваться в душе бассейна бритвенными принадлежностями, средствами для эпиляции и стеклянной тарой;

25.16  захватывать друг друга в воде, подныривать друг под друга, пугать, плескать водой в лицо, подавать ложные сигналы о бедствии;
25.17  посещать бассейн с открытыми ранами, инфекционными, кожными, а также другими видами заболеваний. 
26. Перед приобретением услуг бассейна рекомендуется обследоваться у врача, принимая во внимание перечень заболеваний, являющихся противопоказаниями к занятиям оздоровительным плаванием.
28.1
Абсолютные противопоказания:
1) Эпилепсия

2) Туберкулез

3) хронические нагноительные заболевания кожи, пиодермия

4) ихтиоз в выраженной форме

5) чешуйчатый лишай при значительном распространении

6) гельминтозы

7) грибковые заболевания кожных покровов, ногтевых пластинок
28.2. Относительные противопоказания:
1) сахарный диабет (у детей), учитывая стаж заболевания, инсулинозависимость

2) бронхиальная астма (у детей), учитывая частоту приступов, длительность ремиссии

3) врожденные или приобретенные пороки сердечных клапанов (степень компенсации)

4) выраженная форма гипо- или гипертонии

5) гипертоническая болезнь

6) артериальная гипертония, протекающая с частыми кризами

7) выраженная сердечно-сосудистая недостаточность

8) ишемическая болезнь сердца, с частыми приступами стенокардии

9) диффузный токсический зоб, тиреотоксическая аденома

10) трофические язвы

11)  хронический гнойный отит

12)  инфекционные заболевания в острый период

13)  хронический нефрит (учитывая длительность ремиссии)

14)  хронические заболевания женских половых органов (с частыми обострениями)

15)  беременность свыше 6 месяцев
29. В случае нарушений настоящих Правил посетитель может быть удален с территории бассейна. При нарушении Правил, администрация Клуба оставляет за собой право отказать в дальнейшем посещении бассейна.

30. За травмы и несчастные случаи, связанные с нарушением Правил и поведения в бассейне, или связанные с сокрытием информации о неудовлетворительном самочувствии или о медицинских противопоказаниях перед посещением бассейна, за сохранность вещей в помещениях бассейна Клуб ответственности не несет.

31. В случае умышленного нарушения Правил персоналом бассейна и/или посетителями (использование во время работы, тренировочных процессов средств связи, вмешательство в инженерно-техническое оборудование бассейна и пр.), повлекшее причинение вреда жизни или здоровью, ответственность возлагается на причинителя вреда.
Пользование абонементом, клубной картой или разовое посещение является свидетельством ознакомления и безоговорочного принятия данных Правил Клуба.
